
８日(木)　ナポリタンスパゲティ

茹でやさい　プリン　麦茶

６日(火)　牛すきどん　じゃが芋のみそ汁

バナナ　麦茶

13日(火)

　ポークカレー

　とうふサラダ

　バナナ

　麦茶

21日(水)　【えびの日】

　　エビフライ　そえやさい

　　きゃべつのスープ　キウイ　牛乳

26日(月)

　ハンバーグ

　かぼちゃサラダ

　やさいスープ

　22日(木)　きつねうどん　バナナ 　キウイ　牛乳

　　　　　　ミートボール　麦茶

１６日(金)　地産地消給食　　

地産食材：かぼちゃ　じゃが芋　山東菜

飲むヨーグルト

かぼちゃの甘味が

おいしいサラダ

です。

おだしで煮たお揚げが

入っています。

みんな大好きな

サックリのエビフライ

です。

お野菜たっぷり

すき焼き味です。


