
梨 

じゃが芋 

ノーザンルビー） 

バターナッツ 

かぼちゃ 

皮が赤紫、果肉がピンク色。ポテトフライやチップ

ス、サラダに使用することが多く、見た目で楽しめ

る食材です。 

今日の給食では粉ふき芋にして頂きました。 

第２回「とわだ育ち地産地消給食の日」 学校法人さつき幼稚園 R2.９.29（火）                  

                                

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「紫のじゃが芋ってどんな

味がするんだろう？」 

「普通のじゃが芋の味だ！」 

 

見た目はかわいいひょう

たん型。味はナッツのよ

うな風味があり、ポター

ジュなどにすると美味し

いです。 

今日の給食ではお味噌汁

にして頂きました。 
 

配膳の 

お手伝い 

じゃがいも（ノーザンルビー） 

「こんなのたべたことない！」 

「色がきれいだね♡」 

 

 おかわりには大行列！！ 

バターナッツかぼちゃ 

「人参みたい・人参かと思った」 

「すごく甘いね」 
梨 「シャキシャキした！！」 

「甘くておいしい♡」 


